
 

	
	

	
 
Contra-indicaties Cryo 
 
 
Absolute contra-indicaties:  
  

• hartklachten en/ of pacemaker of andere elektrische implantaten 
• chronische Erythenatodes (chronische nierziekte) 
• kanker (actief of in genezingsfase), huidkanker, kwaadaardige moedervlekken 
• hersenoperatie en hersenbeschadiging  
• zwangerschap/borstvoeding (na 3 maanden weer) 
• stofwisselingsziekte 
• koorts 
• jonger dan 18 jaar 
• gebruik van verdovende middelen  
• bloedvatenontsteking  
• extreme spataderen op de behandelzone 
• capillaire fragiliteit / hemofilie (bloedstollingsziekte)  
• besmettelijke ziekte 
• acute/ lokale ontsteking 
• recentelijke operatie (binnen behandelgebied), open wond, liposuctie 

(Behandeling mogelijk na 3 maanden) 
• abnormale wondheling(binnen behandelgebied)  
• temperatuur regulatie problemen (bij kou witte/blauwe vingers, zeer slechte 

doorbloeding) 
• infecties aan hart, hersenen, spieren  
• diabetes   
• immuunziektes (aids, HIV)   
• oedeem veroorzaakt door hart-, long- of nierfalen 

 
 
Bij een verergering van ziekte of toestand tijdens uw kuur of abonnement dient u het 
gebruik te stoppen! 

Mogelijke bijwerkingen en resultaten 
Na de behandeling kan het behandelgebied gekneusd en pijnlijk aanvoelen. De roodheid, 
blauwe plekken, zwelling, jeuk en gevoeligheid van de huid kan een paar 
weken/maanden aanhouden. De huid kan voor enkele weken verdoofd en/of gevoelig 
aanvoelen. 

 
 
 


